Итоги декады «SOS!»

С 1 по 10 декабря в гимназии проводилась декада «SOS!».В рамках декады были проведены следующие мероприятия: 

Выставка информационно-методической литературы по проблемам наркомании. 

Параллель 8 классов участвовали в открытии декады в ДК им. Кирова 

Психологом Пяткивской Е. С. были проведены занятия с элементами

тренинга «Яд сквернословия» в параллели 5-8 классов.

Просмотр видео роликов «Мы за мир без наркотиков» 7-9 классы вызвал бурю эмоций, и пылкие дебаты. Ролики были интересными, очень понравились участникам просмотра.

На протяжении всей декады проводился конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни». Ребята предоставили большое количество хороших работ. Выбрать было довольно сложно, отметить хотелось бы работу Зейналовой Арзу 6- а класс и Щаповой Элеоноры 3 -б класс. Эти работы были яркими, четко отражали тематику конкурса. Также огромное спасибо всем участникам конкурса: Кудяшова Юля 2- б, Макарова Наташа 2- б, Антакова Юля 2-а, Цибульская Оля 3- б, Самуленко Вика 4- а, Виноградова Ира 5- а, Погуц Соня 5- а. 

В  течение декады проводилась акция «Подари улыбку людям!» Эта акция была направлена на проявление положительных эмоций. Суть акции: в течение с 1 по 7 декабря все желающие ученики гимназии могли принести несколько фотографий, на которых запечатлены улыбки. С 7 по 10 декабря плакат с этими фото и прекрасными солнечными словами радовал взгляды учащихся и сотрудников гимназии.

С 1 по 7 декабря проводился опрос среди учащихся гимназии 16-17лет проводился опрос «Что ты выбираешь?». Результаты были подсчитаны и проанализированы. 
Из 34 опрошенных 16 -17 лет, учеников гимназии №2:

1. Занимаешься ли ты каким либо видом спорта, есть ли у тебя спортивное хобби?
23 да          

 11 нет
2. Пробовал ли ты курить?              
  21 да       

  13 нет
3. Почему ты куришь? 
3  нравится сам процесс;

4 не знаю;   

27  уже не курят       
4. Курит ли кто-нибудь в твоей семье?

 21 да 

13 нет
5.  Курение не вызывает наркотическую зависимость?    
17 да  

 17 нет
6. Пробовал ли ты алкоголь?      
34 да  
7. Как ты считаешь, по какому поводу чаще всего происходит употребления алкогольных напитков?  
24  по праздникам                    

2  из-за неприятности                         

 8  просто так, от нечего делать

8. Влияет ли употребление пива на возникновения зависимости?  
19 да        

14 нет

9. Пробовал ли ты психотропные вещества (психоактивные)? 
  4 да      

28 нет 

2 воздержались от ответа

10. За что наступает уголовная ответственность? а) употребление 

б) распространение в) транспортировку г) хранение психотропных веществ;

 9 верно ответили,

 25 не знают
11. Что  делать, если твой друг начал употреблять наркотики? 

20 хотят помочь им

14 неоднозначные ответы
12.  Знаешь ли ты, куда можно обратиться за помощью? 
25 знают, 

7 не знают
Итог: В результате опроса можно отметить, что  учащиеся довольно хорошо осведомлены в сфере знаний о пагубных привычках. Довольно много учащихся занимаются спортом и ведут здоровый образ жизни.
Самым ярким, наглядным и запоминающимся событием этой декады оказался флешмоб  «SOS!»,  посвященный борьбе с вредными  привычками. 

1. Цель: Проявить гражданскую позицию. Не остаться равнодушными к проблемам наркомании, табако-  и алкоголя зависимости, заболеваний передаваемых половым путём .  

2. Суть флешмоба:  I группа:  Выходят из гимназии с листовками в руках; начинают раздавать случайным прохожим; как только листовки заканчиваются, начинают показывать руками сигнал “SOS”. По сигналу выстраиваются аббревиатурой  «SOS!» 
II группа: В это время стоят с шарами в гимназии, по сигналу выбегают и выстраиваются в букву S O S. Все стоящие в слове люди стоят с поднятой рукой, затем  начинают, по сигналу первого в букве,  понимать шары в определенном порядке: 
На 7 выпускают шары в воздух, опускают руку, смотрят в небо на шары 
(30 с.) расходятся в хаотичном порядке. 
Такая форма проведения нова для гимназии, флешмоб проводился впервые.  Ребята, принимавшие участие в флешмобе, были очень довольны проделанной работой, и в дальнейшем выявили свое желание участвовать в мероприятиях подобного типа.
Это мероприятие было освещено в новостях на местном телевидение (ГТРК Мурман). Также были приглашены представители ГИМЦРО, которые тоже запечатлели всё на пленку для истории.

Огромную благодарность хочется выразить всем участникам флешмоба.

Неделя была проведена активно, плотно и насыщено.  

